
FAASTeam presents:

The Night the World Turned Upside Down ­ Battling Spatial Disorientation

Spatial disorientation is causal in 8% of general
aviation accidents, with 90% of those accidents
resulting in a fatality. Flying poses unique
challenges for the human body. Our sensory
systems were designed for movement on the
ground, not in a three­dimensional environment
where visual cues can disappear in seconds.
When the visual horizon is removed, the
vestibular system and proprioceptive cues can
create powerful—but false—sensations of pitch,
bank, or rotation.

Fatigue, dehydration, poor nutrition, and stress
further degrade cognitive processing and
instrument scan discipline, increasing
vulnerability to these illusions. Through
continued education, targeted training, and
deliberate techniques to recognize high­risk
conditions early, pilots can significantly reduce
the likelihood of spatial disorientation and
respond effectively when it occurs.

Presentation will be in the Shoals Flight Center conference room.

A message from the National FAASTeam Manager
Earn your WINGS to get a chance to win a prize. Go to

https://www.wingsindustry.com/WINGS­Sweepstakes for more info. Join us
on Facebook: https://www.facebook.com/groups/GASafety/

Join us on Facebook: https://www.facebook.com/groups/GASafety/
Sign up for the FAA's safety services at www.faasafety.gov!

The FAA Safety Team (FAASTeam) is committed to providing equal access to this meeting/event for all
participants. If you need alternative formats or services because of a disability, please communicate your request as
soon as possible with the person in the “Contact Information” area of the meeting/event notice. Note that two

weeks is usually required to arrange services.

Event Details

Tue, Mar 3, 2026 at 18:30 CST

Shoals Flight Center

1729 T Ed Campbell Drive
Conference Room

Muscle Shoals, AL

Contact: LEE GARY GENTILE

(401) 835­6974

leegentilejr@gmail.com

Select #: SO09141827

Representative LEE GARY
GENTILE n/a
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