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Staying Sharp in the Sky­ Navigating Fatigue Risk Management

Fatigue risk impacts all aspects of rotorcraft
operations, including air crew, ground crew, and
support personnel whose mission­critical
activities ensure safe and effective operations.
Operational factors like long shifts, back­to­back
duty days, infrequent breaks, and inadequate sleep
significantly increase fatigue risk—raising the
risk of performance errors and safety incidents.
To mitigate fatigue risk, organizations can
implement a Fatigue Risk Management Program
(FRMP). Proactive fatigue risk management is a
critical process within an FRMP that involves
monitoring for conditions of elevated fatigue
risk and proactively implementing risk controls.
This course provides an overview of the
operational sources of fatigue risk, the structure
of an FRMP, and practical approaches to support
implementation in rotorcraft operations. Updates
will be shared from the USHST Fatigue Working
Group that was established to support adoption of
FRMP within the helicopter industry.

Room B313 of the Georgia World Congress
Center in Atlanta, GA  
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There is a cost for this event. Attendees must
register and pay for VERTICON  attendance by
visiting the VAI link below:

Verticon 2026

A message from the National FAASTeam Manager
Earn your WINGS to get a chance to win a prize. Go to

https://www.wingsindustry.com/WINGS­Sweepstakes for more info. Join us
on Facebook: https://www.facebook.com/groups/GASafety/

Join us on Facebook: https://www.facebook.com/groups/GASafety/
Sign up for the FAA's safety services at www.faasafety.gov!

The FAA Safety Team (FAASTeam) is committed to providing equal access to this meeting/event for all
participants. If you need alternative formats or services because of a disability, please communicate your request as
soon as possible with the person in the “Contact Information” area of the meeting/event notice. Note that two

weeks is usually required to arrange services.
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