
FAASTeam presents:

NAFI 2026 ­ The Last 20 Percent ­ Using Metacognition to Break Training
Plateaus

This presentation explores how metacognition,
the simple practice of thinking about how you
think and make decisions, can transform the final
phase of flight training. Many students plateau
not due to capability, but because they lack a
clear method for evaluating their performance,
recognizing trends, and setting actionable goals.
By shifting part of the debriefing process to the
student, instructors can help learners move from
passive recipients of feedback to active
participants in their own progress. The session
outlines a repeatable, project­management­
inspired workflow that integrates self­
assessment, targeted goal setting, and instructor
calibration. Attendees will learn how to
implement student­written debriefs, how to
coach students through the process, and how this
approach accelerates readiness for the checkride.
Examples, templates, and real­world applications
will be provided.

Booth 354, east of hangar B ­ just behind the Garmin booth, white
tent with a huge NAFI logo.

A message from the National FAASTeam Manager
Earn your WINGS to get a chance to win a prize. Go to

https://www.wingsindustry.com/WINGS­Sweepstakes for more info. Join us
on Facebook: https://www.facebook.com/groups/GASafety/

Join us on Facebook: https://www.facebook.com/groups/GASafety/
Sign up for the FAA's safety services at www.faasafety.gov!

The FAA Safety Team (FAASTeam) is committed to providing equal access to this meeting/event for all
participants. If you need alternative formats or services because of a disability, please communicate your request as
soon as possible with the person in the “Contact Information” area of the meeting/event notice. Note that two

weeks is usually required to arrange services.

Event Details

Wed, Jul 22, 2026 at 09:00 CDT

NAFI Professional Development
Center

Wittman Regional Airport
Booth 354

Oshkosh, WI

Contact: Karen Kalishek

(920) 819­4774

kkalishek@nafinet.org

Select #: EA13145344

FPM Richard Harowicz n/a
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